
MALAISIE

Circuit Malaisie et Bornéo : Nature
et Traditions

En
bref

Partez à la découverte de la Malaisie en 12 jours : Kuala Lumpur, Malacca, Penang,
Cameron Highlands et Bornéo. Explorez temples, jungles luxuriantes, plages

paradisiaques et rencontrez les communautés locales pour un voyage authentique et
inoubliable.

Durée du vol Décalage horaire Langue Climat

14h +6h en hiver,
+7h en été

malaisien Tropical

Les
plus

● Explorez Kuala Lumpur, Penang, Cameron Highlands et Bornéo, entre culture, nature et
rencontres authentiques,

● Partagez la vie quotidienne du peuple Iban à Batang Ai, observez des orangs-outans à Bornéo.

● Vivez des expériences locales : peinture sur textile, création en étain …

● Groupe limité à 16 voyageurs.

Liste des départs

Du 16-08 au 29-08-2026 6 895.00 ttc/pers

informations valables au 12/12/2025



Le
programme

JOUR 1 - LYON / KUALA
LUMPUR
Rendez-vous à l'aéroport Lyon-Saint-Exupéry.
Formalités d’enregistrement et vol à destination de
Kuala Lumpur. Collation et nuit à bord. 1
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JOUR 2 - DÉCOUVREZ
MALACCA, JOYAU HISTORIQUE
ET MULTICULTUREL
Bienvenue en Malaisie ! Partez explorer Malacca, ville
chargée d’histoire et classée à l’UNESCO. Admirez les
vestiges de la forteresse portugaise A Famosa,
grimpez à la colline St. Paul pour contempler la ville et
flânez sur la place hollandaise, bordée de bâtiments
colorés. Déjeuner. Laissez-vous séduire par une
croisière sur la rivière, et terminez la journée en liberté
dans cette cité multiculturelle. Installation à l’hôtel.
Dîner logement.



JOUR 3 - FLÂNEZ ENTRE
MODERNITÉ ET TRADITIONS À
PUTRAJAYA ET KUALA
LUMPUR
Partez vers Putrajaya, capitale administrative moderne
et élégante. Contemplez la majestueuse mosquée
Putra, promenez-vous au bord du lac et capturez de
belles photos du Palais de la Justice. Déjeuner. Retour
à Kuala Lumpur, ville vibrante où gratte-ciels et
patrimoine se rencontrent. Installation à l’hôtel puis
profitez d’un temps libre. Dîner logement. 3
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JOUR 4 - CRÉEZ, EXPLOREZ ET
SAVOUREZ LA CAPITALE
VIBRANTE
Laissez libre cours à votre créativité à la fabrique
Royal Selangor Pewter puis lors d’un atelier de batik,
pour repartir avec votre propre souvenir artisanal.
Déjeuner. Partez ensuite à la découverte de Kuala
Lumpur : la mosquée Masjid Jamek, la place de
l’Indépendance avec ses bâtiments coloniaux, le
Central Market et les ruelles animées de Chinatown.
Terminez la journée par un dîner dans les rues animées
de Jalan Alor, au cœur de la gastronomie locale.
Logement.



JOUR 5 - GRIMPEZ, RESPIREZ
ET ADMIREZ LES COLLINES
VERDOYANTES
Grimpez les 272 marches des grottes de Batu, où se
dresse un temple hindou niché dans la roche, puis
partez vers les Cameron Highlands, havre de fraîcheur
au cœur des montagnes. Déjeuner. Explorez les
plantations de thé de Sungai Palas, promenez-vous
entre les rangées verdoyantes et savourez une tasse
de thé BOH en admirant les collines ondoyantes.
Installation à l’hôtel dans ce cadre naturel envoûtant.
Dîner logement. 5
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JOUR 6 - PROMENEZ-VOUS
DANS LES FORÊTS MOUSSUES
ET SAVOUREZ PENANG
Partez en matinée pour une promenade dans la forêt
moussue, admirez les panoramas sur les jardins de thé
et respirez l’air pur de la montagne. Rejoignez Penang,
île colorée et vivante. Découvrez le temple troglodyte
Perak Tong, ornée de fresques dorées. Installation à
l’hôtel. Puis laissez vos papilles s’émerveiller en dinant
au Hawker Centre, où la cuisine de rue de Penang
séduit par ses saveurs authentiques. Logement.

JOUR 7 - EXPLOREZ GEORGE
TOWN : STREET ART,
PATRIMOINE ET GASTRONOMIE
Explorez George Town, joyau du patrimoine culturel.
Découvrez le street art coloré, les maisons chinoises
sur pilotis et flânez dans Little India. Déjeuner. Visitez
le Musée Peranakan et le clan Khoo Kongsi, puis
admirez le Bouddha couché dans le temple thaï. Dîner
au Sarkies Restaurant, face au détroit de Malacca,
pour une soirée élégante et gourmande. Logement. 7
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JOUR 8 - VIBREZ DANS
L’ATMOSPHÈRE MYSTIQUE DE
BORNÉO
Envolez-vous vers Kuching, capitale du Sarawak.
Ressentez l’atmosphère mystique de Bornéo, entre
forêts tropicales luxuriantes et paysages enchanteurs.
Déjeuner libre. Profitez de votre après-midi pour flâner
et vous imprégner de l’ambiance locale. Installation à
l’hôtel. Savourez un dîner de fruits de mer dans un
cadre chaleureux. Logement.

JOUR 9 - RENCONTREZ LA
FAUNE SAUVAGE AU CŒUR DU
PARC NATIONAL DE BAKO
Partez à l’aventure dans le Parc national de Bako, où la
nature s’exprime dans toute sa splendeur. Observez
nasiques, singes argentés, varans et oiseaux tropicaux
dans leur habitat naturel. Déjeuner. Explorez les
sentiers variés, des mangroves aux falaises en passant
par les plages sauvages, et laissez la beauté de la forêt
tropicale vous captiver. Retour à l’hôtel. Dîner
logement. 9
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JOUR 10 - OBSERVEZ LES
ORANGS-OUTANS ET PLONGEZ
DANS LA NATURE
Rencontrez les orangs-outans semi-sauvages dans
leur habitat naturel au Centre de Semenggoh.
Observez ces primates fascinants se déplacer et
s’alimenter sous vos yeux, et découvrez l’importance
de leur protection. Déjeuner. Profitez d’un après-midi
libre pour explorer Kuching à votre rythme, flâner dans
les ruelles et goûter aux spécialités locales. Retour à
l’hôtel. Dîner logement.



JOUR 11 - IMMERSION
CULTURELLE AUPRÈS DU
PEUPLE IBAN
Rejoignez le lac Batang Ai et arrêtez-vous dans un
petit marché local. Déjeuner. Naviguez en bateau sur la
rivière et découvrez le mode de vie traditionnel du
peuple Iban. Installation au lodge. Dîner. Puis explorez
une maison longue, échangez avec la communauté et
partagez le vin de riz local. Une immersion authentique
au cœur de la culture locale. Logement. 11
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JOUR 12 - EXPLOREZ LA
JUNGLE ET PARTAGEZ UN
BARBECUE LOCAL
Partez en randonnée dans la jungle luxuriante,
remontez la rivière jusqu’à la cascade d’Enseluai et
profitez d’un moment de baignade rafraîchissante.
Savourez un déjeuner barbecue traditionnel au bord de
l’eau. Retour au lodge et partagez des instants
privilégiés avec vos hôtes Iban. Dîner logement.

JOUR 13 - EMPORTEZ DES
SOUVENIRS INOUBLIABLES DE
MALAISIE ET BORNÉO
Quittez Batang Ai et rejoignez Kuching pour votre vol
vers Kuala Lumpur. Formalités d’enregistrement et vol
retour avec escale à destination de
Lyon-Saint-Exupéry. 13
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JOUR 14 - ARRIVÉE À LYON
Arrivée à Lyon-Saint-Exupéry.

Partez bien informés !

Monnaie : ringgit malaisien (MYR)
Voltage : 230 V ; prévoir un adaptateur à 3 fiches rectangulaires
Prévoir vêtements légers, imperméable, chaussures confortables et maillot pour les
plages et cascades.
Pas de chambre individuelle dans la communauté Iban.
Couchage spartiate et sommaire et sanitaires communs au lodge. Cela reste une
expérience d’immersion en découvrant le quotidien de la communauté Iban.
Bonne condition physique exigée.

Besoin d'aide ?
Nos conseillers sont à votre écoute au

04 78 98 56 56
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