
NORVÈGE

La Scandinavie

En
bref

Mettez le cap vers les grands espaces d’Europe du Nord et voyagez au cœur de la
nature : des paysages à couper le souffle, d’îles en îles, de ville en ville…

Durée du vol Décalage horaire Langue Climat

environ
2h45

+1h Suédois,
Finnois,
Norvégien

Tempéré

Les
plus

● Emerveillez-vous au cœur de l’archipel des Lofoten, destination figée dans le temps, dévoilant
une beauté immuable,

● Explorez les terres nordiques avec pour toile de fond la nature et traversez le Cercle Polaire,

● Revivez l’histoire du peuple Same, des pêcheurs, au travers de visites passionnantes,

● Admirez le Soleil de Minuit, expérience inoubliable,

● Groupe limité à 30 voyageurs.

Liste des départs

Du 30-05 au 12-06-2025 4 100.00 ttc/pers Du 16-06 au 29-06-2025 4 100.00 ttc/pers

informations valables au 22/12/2024



Le
programme

JOUR 1 - GRAND DÉPART
POUR VOTRE VOYAGE EN
SCANDINAVIE
Rendez-vous à l’aéroport de Lyon Saint-Exupéry.
Assistance aux formalités d’enregistrement et
embarquement à destination de Stockholm. Accueil et
transfert. Installation à l’hôtel. Dîner logement. 1

2

JOUR 2 - STOCKHOLM, ENTRE
TERRE ET MER
Débutez votre voyage en Scandinavie en plongeant
dans l’ambiance urbaine et contemporaine de
Stockholm, « la Venise du Nord ». Construite sur 14
îles, elle est reliée par 57 ponts et est reconnue
comme un joyau sur l’eau. Découverte de la vieille ville
piétonne de Gamla Stan avec ses ruelles pavées
sinueuses et de l’hôtel de ville. Déjeuner au restaurant
du parc Skansen, havre de paix. Temps libre. Transfert
au port pour une traversée de nuit en mer Baltique.
Embarquement. Installation à bord de votre cabine.
Navigation. Dîner logement.



JOUR 3 - AU RYTHME
D’HELSINKI, VILLE CÔTIÈRE
ANIMÉE
Débarquez à Helsinki, métropole écolo. Déambulez
dans la capitale de la Finlande avec ses larges avenues,
ses bâtiments imposants aux couleurs pastel, ses
grands ports maritimes et ses parcs. Découverte du
théâtre suédois, belle bâtisse en hémicycle, la vieille
ville… Déjeuner. Profitez de l’après-midi afin de
découvrir la ville à votre guise : quartier dédié au
design, architecture d’exception… Installation à l’hôtel.
Dîner logement. 3

4

JOUR 4 - CAP VERS LA
LAPONIE, RÉGION
INCONTOURNABLE D’UN
VOYAGE EN SCANDINAVIE
Envolez-vous vers Rovaniemi, capitale de la Laponie
finlandaise*. Déjeuner. Retombez en enfance au village
du Père Noël, dont les attractions font la réputation de
ce lieu à la fois magique et hors du commun. Visite
d'une ferme d'élevage de rennes, animal
emblématique de la Laponie. Moment inédit au
passage du Cercle Polaire, où le soleil peut rester
constamment au-dessous ou au-dessus de l’horizon
pendant 24 heures. Route vers Saariselka. Installation
à l'hôtel. Dîner logement.
* le vol pourra être opéré le 3e jour au soir.



JOUR 5 - IMPRÉGNEZ-VOUS DE
LA CULTURE SAME
Départ vers Inari. Plongez au cœur de la culture same
au musée lapon "Siida", retraçant l’histoire et la
tradition de ce peuple. Déjeuner. Continuation vers
Honningsvåg sur l’île de Magerøy, en longeant l’un des
plus grands fjords de Norvège. Installation à l’hôtel.
Dîner. En soirée, excursion au Cap Nord : sensation
inoubliable d’être au bout du monde, moment magique
de votre voyage en Scandinavie. Logement. 5

6

JOUR 6 - HISTOIRE ET
CIVILISATION À ALTA
Poursuivez votre voyage en Scandinavie vers Alta,
connue pour être l'une des villes les plus
septentrionales. Déjeuner. Naviguez d’îles en îles par
de courtes traversées en ferry jusqu’à Tromso, capitale
des aurores boréales. Installation à l'hôtel. Dîner
logement.

JOUR 7 - ENTRE SOMMETS ET
FJORDS
Départ pour l'ancienne ville minière de Narvik. Son
port, le 2è plus grand de Norvège n’est jamais saisi par
les glaces. Déjeuner. Jouissez de vues imprenables lors
de la traversée de paysages montagneux où lacs et
cascades se partagent la vedette. Installation à l'hôtel.
Dîner logement. 7
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JOUR 8 - PAYSAGES
ÉPOUSTOUFLANTS DES ÎLES
VESTERALEN
Partez vers les îles Vesteralen au charme
incomparable : plages de sable blanc, adorables petits
villages de pêcheurs, pics dentelés jaillissant de la
mer. Arrivée à Svolvær, capitale des îles Lofoten. Un
voyage en Scandinavie est forcément ponctué par la
découverte des fjords. Embarquement pour une
croisière sur le célèbre Trollfjord qui a la particularité
d’être accessible uniquement par la mer. Vous
apercevrez peut-être des aigles de mer. Déjeuner
simple à bord. Débarquement. Installation à l'hôtel.
Dîner logement.

JOUR 9 - FAÎTES ESCALE DANS
LES ÎLES LOFOTEN LORS DE
VOTRE VOYAGE EN
SCANDINAVIE
Explorez les Îles Lofoten. Entre les montagnes en
forme de pics acérés sortant tout droit de la mer telles
des dents de dragon, des fjords d’un bleu profond, des
lacs de montagnes, des plages de sable aux eaux
turquoises digne des Caraïbes et des villages de
pêcheurs au charme fou, ces îles envoûtantes révèlent
au visiteur toute la diversité de la nature scandinave.
La visite du musée du village de pêcheurs vous
révèlera toute la vie à l’époque de la pêche. Déjeuner
en cours de visite. Retour à l'hôtel. Dîner logement. 9
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JOUR 10 - HALTE AU CENTRE
DU CERCLE POLAIRE
Parcourez les routes au cœur d’un paysage contrasté
direction Mo I Rana. Courte traversée de la mer de
Norvège. Découvrez le centre du cercle polaire où
l´architecture est adaptée à son environnement
naturel. Le passage du cercle polaire reste un mythe
de tout voyage en Scandinavie. Déjeuner en cours
d'excursion. Installation à l'hôtel. Dîner logement.

JOUR 11 - VILLE CHARGÉE
D’HISTOIRE : TRONDHEIM
Arpentez la ville de Trondheim, dont le centre
historique est à la fois pittoresque et plein de vie.
Admirez l’impressionnante cathédrale, Nidaros, trésor
national. Laissez-vous surprendre par son architecture
médiévale qui allie les styles roman et gothique. La
cathédrale présente une étincelante rosace. Déjeuner à
Namsen, véritable temple du saumon. Installation à
l'hôtel. Dîner logement. 11
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JOUR 12 - SUR LES TRACES
DES JEUX OLYMPIQUES :
LILLEHAMMER
Poursuivez votre voyage en Scandinavie à
Lillehammer. Déjeuner. Profitez du cadre idyllique du
musée de Maihaugen, grand musée à ciel ouvert, et
vivez la vie comme au bon vieux temps. Jetez un coup
d'œil aux maisons historiques en rondins et aux toits
de tourbe. Continuation pour Hamar, où vous pourrez
admirer la patinoire olympique en forme de bateau
viking renversé. Installation à l'hôtel. Dîner logement.



JOUR 13 - VOTRE VOYAGE EN
SCANDINAVIE PREND FIN À
OSLO
Longez le lac Mjosa avant d’atteindre la capitale
norvégienne : Oslo. Déjeuner. Découvrez la ville et
revivez les expéditions polaires au musée Fram : navire
le plus solide du monde, celui qui est allé le plus loin au
nord et le plus loin au sud. Autour du navire sont
présentées des expositions passionnantes sur
l'histoire polaire. Installation à l'hôtel. Dîner logement. 13
14

JOUR 14 - RETOUR À LYON
Transfert à l'aéroport d’Oslo. Vol retour pour Lyon
Saint-Exupéry.

Partez bien informés !

- Les boissons coûtent relativement chères en Scandinavie.
- Certaines journées comportent de longues étapes en autocar.
- Prévoir un anti-moustique pour la Laponie.
- Monnaie : couronne norvégienne et suédoise ; l’Euro n’est accepté qu’en Finlande.
Pensez à faire du change avant le départ (règlement par carte de crédit plébiscité)
- Beaucoup de visites se font à pieds, prévoir de bonnes chaussures.

Besoin d'aide ?
Nos conseillers sont à votre écoute au

04 78 98 56 56
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