
BRETAGNE

Randonnée en Bretagne, au coeur
d'une nature préservée.

En
bref

Randonnée en Bretagne, profitez de paysages préservés et parcourez une multitude
de sentiers dont le célèbre sentier des douaniers.

Les
plus

● Ressourcez-vous au cœur d’une nature préservée en parcourant les sentiers de randonnée en
Bretagne dont le célèbre sentier des douaniers,

● Percez les secrets de l’algue marine lors d’ateliers et dégustations dans une conserverie
artisanale,

● Partez à la découverte de Brest, entre terre et océan,

● Laissez-vous charmez par l’île d’Ouessant, « la petite Irlande » de France,

● Emerveillez-vous devant le Mont-Saint-Michel, la merveille de l’Occident.

Liste des départs

Du 23-10 au 30-10-2022 1 295.00 ttc/pers

informations valables au 10/03/2025



Le
programme

JOUR 1 - DÉPART POUR VOTRE
CIRCUIT RANDONNÉE EN
BRETAGNE
Prenez place dans notre autocar et départ en direction
de Tours. Déjeuner en cours de route. Continuation de
l’itinéraire vers Rennes. Installation à l’hôtel. Dîner
logement. 1

2

JOUR 2 - DÉCOUVREZ LA CÔTE
DE GRANIT ROSE
Débutez votre première randonnée en Bretagne avec la
côte de Granit Rose. Déjeuner dans une crêperie.
Départ de la plage du Trestraou face au casino de
Perros Guirec. Randonnez sur le sentier des douaniers
longeant la magnifique et célèbre côte de granit rose.
Arrêt à Ploumanac’h, élu village préféré des français
en 2015 (Durée : 3h00 – distance : 9km – dénivelé :
150m – niveau facile). Route pour Plouescat et
installation à l’hôtel. Dîner logement.



JOUR 3 - ARPENTEZ L’ILE DE
BATZ ET ROSCOFF
Mettez le cap pour Roscoff et embarquez pour l’île de
Batz. Bienvenue sur une île qui respire au rythme de la
mer et de la terre. Si l'île est souvent décrite comme
"discrète", elle saura néanmoins vous charmer par la
richesse de sa faune, de sa flore et de son patrimoine
(Durée : 2h30 – distance : 8km – dénivelé : 100m –
niveau facile). Déjeuner panier-repas. Retour sur le
continent et visite guidée de Roscoff. Sous le label «
Petite Cité de Caractère », du vieux port au butin de
pêcheurs, trou de flibustiers, vieux nids à corsaires,
c’est une fière cité qui se dresse face à la mer. Puis
visite guidée de la conserverie d’algues marines. Vous
pourrez reconnaître à travers quelques ateliers
ludiques, des algues consommables avec de multiples
dégustations originales (haricots vers marins, rillettes
de Saint-Jacques sur croutons aux algues…). Retour à
l’hôtel. Dîner logement. 3
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JOUR 4 - POURSUIVEZ VOTRE
RANDONNÉE EN BRETAGNE
AVEC LA POINTE
SAINT-MATHIEU ET BREST
Découvrez la côte sauvage du Goulet de Brest. A partir
du fort de Berthaume, partez randonner sur le GR 34,
aussi appelé le sentier des douaniers, jusqu’à la Pointe
Saint-Mathieu. Vous pourrez admirer l’ancienne
abbaye de la Pointe Saint-Mathieu avec son phare, son
sémaphore et un panorama grandiose sur le parc
naturel marin d’Iroise ainsi que la presqu’île de Crozon
(Durée : 2h30 – distance : 8km – dénivelé : 350m –
niveau modéré). Déjeuner panier-repas. Visite guidée
de Brest : passage par le centre-ville, le pont de
Recouvrance, la Tour Tanguy, le Château de fondation
gallo-romaine, fortifié par Vauban au XVIIème siècle.
Temps libre. Retour à l’hôtel. Dîner logement.



JOUR 5 - EXPLOREZ L’ILE
D’OUESSANT
Partez pour la gare maritime du Conquet. Traversée
vers l’île d’Ouessant. Direction la côte ouest avec le
phare de Créac’h, le plus puissant d’Europe, le phare
Nividic et la Pointe de Pern avec des paysages
sauvages exceptionnels ! Découverte de la partie nord
de l’île avec le phare du Stiff conçu par Vauban, la baie
de Béninou, l’île Keller et Le Mykonos qui fit naufrage
en 1936. (Durée : 6h00 – distance : 18km – dénivelé :
600m – niveau modéré). Déjeuner panier-repas en
cours d’excursion. Retour à l’hôtel en fin de journée.
Dîner logement. 5
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JOUR 6 - VISITEZ LE
MONT-SAINT-MICHEL ET
RENNES
Prenez la route pour le Mont-Saint-Michel. Déjeuner.
Bénéficiez d’une visite audioguidée du
Mont-Saint-Michel, la merveille de l’Occident. Cet îlot
rocheux de près d’un kilomètre de circonférence
s’élève à 80 mètres de haut et est rattaché à la Baie
par une digue insubmersible construite en 1879.
Continuation vers Rennes. Installation à l’hôtel. Dîner
logement.

JOUR 7 - VOTRE RANDONNÉE
EN BRETAGNE S’ACHÈVE :
RETOUR
Départ en direction de Tours. Déjeuner en cours de
route. Arrivée chez vous dans la soirée. 7



Besoin d'aide ?
Nos conseillers sont à votre écoute au

04 78 98 56 56
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