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Explorez la Réunion, fle a la nature grandiose et aux panoramas epoustouflants, entre

cascades, volcans et foréts tropicales,
e s Imprégnez-vous de I'ambiance locale et partagez des moments authentiques avec les
habitants,

p lu s ‘Parcourez les sentiers des 3 cirques classés au Patrimoine de 'Unesco (Salazie, Mafate
et Cilaos).

Groupe limité a 15 voyageurs.

Liste des départs

informations valables au 12/07/2026



Le
programme

JOUR 1-LYON / LA REUNION

Rendez-vous a  l'aéroport  Lyon-Saint-Exupéry.
Assistance aux  formalites  d'enregistrement.
Assistance aux formalites d'enregistrement et
embarquement sur vol régulier a destination de Ia
Réunion. Nuit a bord.

JOUR 2 - SAINT-DENIS/
CIRQUE DE SALAZIE / HELL
BOURG

Arrivée le matin. Accueil par votre correspondant local
et tour panoramique de Saint-Denis. Déjeuner de
spécialites creoles. Apprenez tous les secrets de la
vanille lors de la visite d'une exploitation : de la
plantation, a la vente en passant par la récolte. Partez
en direction du Cirque de Salazie. Emerveillez-vous
devant de nombreuses cascades, tout particulierement
« Le Voile de la Mariée ». Arrivée a Hell Bourg, classe
« plus beau village de France ». Installation a I'hotel.
Diner logement.



JOUR 3 - LE VOILE DE LA
MARIEE

Prenez a route vers le cirque de Salazie, écrin de
verdure reputé pour ses cultures de chouchou, de
bibasse, d'agrumes, de péches et de bananes et
découvrez les hambous géants, parmi les plus hauts de
le. Admirez les cascades, dont le célebre Voile de la
Mariée, accessible via une balade facile. Déjeuner
pique-nique creole au ceeur d'une une vegetation
luxuriante. L'apres-midi, flanez dans les ruelles
d'Hell-Bourg, village classe, aux maisons créoles
colorees. Visite guidée de la Maison Folio, splendide
villa créole entourée de jardins, qui retrace la vie
'époque coloniale. Retour a Ihotel. Diner et nuit.
(Niveau : facile - distance : 2,5 km - durée : env.2h30
- dénivelé : +130m/-130m).

JOUR 4 - HELL BOURG / LE
SUD SAUVAGE/ LE TAMPON

Départ pour la Cote Sud Sauvage. En chemin vers le
Grand Brillé, observez les coulees de lave qui ont
faconné le. Visite guidée du Jardin des Parfums et
des Epices a Mare Longue, sur une ancienne coulge
volcanique. Découvrez poivriers, girofliers, canneliers,
théiers...Déjeuner au restaurant. L'apres-midi, balade
au Cap Méchant, ol les vagues frappent la cte de
basalte noir. Poursuite le long du littoral a travers
plusieurs villages jusqua Saint-Pierre. Arrét au
marché couvert, haut en couleurs. Installation a I'hotel.
Diner et nuit.



JOUR o - LE PITON DE LA
FOURNAISE

Départ matinal pour le Piton de la Fournaise, I'un des
volcans les plus actifs au monde. En chemin, découvrez
les traces de limpressionnante eruption de 2007, qui
a redessing la cote avec ses coulées de lave.
Randonnée jusqu'au bord du cratere effondré, profond
de 300 metres. Pique-nique au sommet. L'apres-midi,
traversee a pied de la Plaine des Sables, surnommee «
site lunaire » ou « martien », tant ses paysages sont
irréels. Un décor minéral unique & La Réunion. En fin de
journée, descente vers la cote Ouest pour un moment
de détente sur les plages du lagon. Retour a 'hotel.
Diner et nuit. (Niveau : difficile - distance : 13 km -
duree : env.5h30 - dénivele : +550m/-550m).

JOUR 6 - LE TAMPON / LE
CIRQUE DE CILAOS /
SAINT-GILLES

Départ pour le cirque de Cilaos par la célebre route aux
400 virages, taillee dans la roche. Apres un dernier
tunnel, découvrez le village de Cilaos, dominé par le
Piton des Neiges, plus haut sommet de Ile. Déjeuner
créole au restaurant. L'apres-midi, visite d'un atelier de
broderie  traditionnelle, savoir-faire transmis de
génération en genération depuis 1900. Poursuite vers
le belvedere de la Roche Merveilleuse, offrant une vue
panoramique sur le cirque. Balade en pente douce a
travers [a forét primaire jusqu'au village, en passant
pres des thermes et de I'ancien séminaire, qui fut la
toute premiere ecole fondée dans le cirque de Cilaos.
Retour sur la cote Ouest. Installation a 'hotel. Diner et
nuit.



JOUR 7 - PITON MAIDO
(MAFATE) / SAINT-PAUL /
SAINT GILLES

Départ matinal par Saint-Gilles-les-Hauts a travers
champs de canne et foréts de tamarins. Montee
jusquau Piton Maido, a plus de 2 000 m daltitude,
avec vue spectaculaire sur le cirque isolé de Mafate,
accessible uniquement & pied ou en hélicoptere.
Randonnée sur le sentier historique « Maido - La
Glaciere », jalonné de panoramas impressionnants sur
les flets du cirque, entre remparts, pitons et nature
sauvage.  Pique-nique en cours  dexcursion.
L'apres-midi, arrét a Petite France pour visiter un
alambic artisanal et découvrir la distillation d'huiles
essentielles de geranium. Fin de journée a Saint-Paul
avec un arrét au cimetiere marin, ol reposent Olivier le
Vasseur et le poete Leconte de Lisle. Diner et nuit.
(Niveau : modéré - distance : 11 km - durée : env.4h30
- dénivelé : +470m/-470m).

JOUR 8 - LES MAKES / SAGA
DU RHUM/ SAINT-GILLES

Départ pour les hauteurs de Saint-Louis. Depuis la
Fenétre des Makes, boucle de 5,5 km vers le Piton
Cabris, entre passages ludiques, forét de cryptomérias
et panoramas spectaculaires sur le cirque de Cilaos.
Retour par le Bras Patates, au milieu d'une flore variée
et rafraichissante. ~ Pigue-nique en  chemin.
L'apres-midi, visite de la Saga du Rhum, ancienne
distillerie, pour un parcours immersif sur 'histoire et
les secrets de fabrication, suivi d'une dégustation. En
fin de journée, retour a I'hotel. Diner et nuit. (Niveau :
modeéré - distance : 5.5 km - durée : env.3h - denivelg :
+500m/-510m).



JOUR 3 - SAINT-GILLES /
RETOUR

En fonction de I'horaire de vol, appréciez une journée
libre pour la détente ou la découverte personnelle de
Saint Gilles. Transfert a I'aéroport de Saint-Denis.
Formalités d'enregistrement et vol retour. Collations et
nuit a bord.
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JOUR 10 - RETOUR A LYON

Arrivée a 'aéroport de Lyon Saint-Exupéry.

ANECDOTE

Aucune route ne vous menera au cirque de Mafate. On ne peut s'y rendre qu'a pied, par l'intermediaire de sentiers de
montagne, tandis que les hélicopteres y apportent les denrées et collectent les déchets. C'est ce caractere retirg qui lui
a permis a I'époque d'étre le refuge d'esclaves en fuite. Pour préserver leur mode de vie, mais aussi le tourisme
pédestre, les habitants se sont opposés a la construction d'une route il y a plusieurs années. En effet, le cote retiré et
authentique fait le charme de ce cirque.

CARACTERISTIQUES DU CIRCUIT

Attention ! les conditions méteorologiques sont changeantes. La durée des randonnées prévues peut donc étre
significativement rallongée. De plus, la majeure partie des troncons de sentiers est constituée de marche coupant le
travail érosif de I'eau. Les batons de randonnée sont fortement recommandes, voire obligatoires pour le confort et
'equilibre. Pluies tropicales parfois violentes, il faut donc prévoir un imperméable ou une grande cape de pluie (e
coupe-vent ne suffit pas) pour protéger aussi le sac a dos. I1'y a la fraicheur, voire le froid - il géle au refuge du volcan
en hiver austral (le matin) - et il peut geler tout au long de I'année a des altitudes supérieures a 2500m (la nuit et tot
le matin). Le vent accentue le froid (-5° possible) : grosse polaire, gants et bonnet sont & prévoir. Apres donc avoir
présenté les conditions négatives, ne vous trompez pas : il y a aussi du soleil, s'en proteger en conséquence, surtout au
volcan ot I'ombre est inexistante | Dans tous les cas, n'oubliez pas d'emporter couvre-chef, lunettes de protection
solaire, creme solaire haute protection. Pour la nuit : a chacun sa lampe, frontale de préférence



EQUIPEMENT

Sac a dos de randonnée d'une capacité de 30 litres environ, il vous sera utile pour le transport de vos affaires
personnelles durant la journée. Pendant la marche il contient une partie du pique-nique. Il vous servira aussi en tant
que bagage a main lors de vos deplacements pour toutes vos affaires fragiles (appareil photo...), de valeur (lorsque
votre hebergement ne dispose pas de coffre-fort) et pour vos éventuels médicaments. Il sera en cahine lors des
transports aériens. Généralement, le poids des bagages cabine est limité a 10 kg par personne.

Besoin d'aide ?

Nos conseillers sont a votre écoute au

04 78 98 56 56
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