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Thalasso aux Issambres

LR

I es o [étendez-vous avec votre forfait 10 soins inclus au centre Thalgo,
Arpentez les villages provencaux de Gassin et Ramatuelle,

p lu s o Profitez du cadre prestigieux de votre hotel-club.

Embarquez pour une croisiere a la découverte des Calanques de I'Esterel,

Liste des départs

Du 17-05 au 22-05-2026 1495.00 tic/pers

informations valables au 27/06/2025



Le
programme

JOUR 1- DEPART POUR VOTRE
THALASSO LES ISSAMBRES

Départ par l'autoroute en direction du sud de la France
et d'Avignon. Temps libre a Aix en Provence pour une
découverte personnelle. Dejeuner libre. Continuation
pour rejoindre les Issambres. Installation a votre
hotel-club. Cocktail de bienvenue. Diner logement.

JOUR 2 - PROFITEZ LIBREMENT
DE VOTRE SEJOUR AUX
ISSAMBRES

Matinge de soins au centre de thalassothérapie.
Déjeuner a 'hotel. Apres-midi libre pour decouvrir le

= ssaandese. B cadre prestigieux de votre hotel-club avec son parc de
W 3 hectares et sa plage privée. Diner logement.
o -

JOUR 3 - EXPLOREZ
ROQUEBRUNE SUR ARGENS

Matinée de soins au centre de thalassotherapie.
Déjeuner a 'hotel. L'apres-midi, Visite du vieux village
mediéval de Roquebrune sur Argens. Mille ans
d'histoire et de légendes vont defiler sous vos yeux...
Découvrez ['histoire de ce charmant village provencal,
son castrum, ses portiques, son eglise paroissiale. La
visite se poursuit par une dégustation de produits
locaux (miel et chocolats). Retour a I'hotel-club. Diner
logement.
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JOUR 5 - EMERVEILLEZ-VOUS
DEVANT LES CALANQUES DE
LESTEREL

Matinée de soins au centre de thalassothérapie.
Déjeuner a 'hotel. Embarquement pour une promenade
commentée en bateau le long du superbe Massif de
I'Esterel aux roches rouges, dans les criques, les
calanques et entre les flots de Saint-Raphaél 2
Anthéor. Caractérisées par le contraste entre la
couleur rouge de la roche granitigue du massif
volcanique primaire, et le bleu de la Mediterranée, elles
composent I'un des paysages les plus remarquables de
la Cote d'Azur. Retour a I'hotel-club. Diner logement.

JOUR 4 - VOTRE THALASSO
LES ISSAMBRES CONTINUE -
GASSIN ET RAMATUELLE

Matinée de soins au centre de thalassothérapie.
Déjeuner a Inotel. L'apres-midi, Partez a la découverte
guidée de la colline qui domine la baie de Pampelonne
et le golfe de Saint Tropez. Depuis les anciens
remparts construits au 13eme siecle, Gassin, labellise
« Plus Beau Village de France » du haut de son
promontoire, offre un point de vue exceptionnel et
panoramique sur toute la presqufle. Puis vous
rejoindrez Ramatuelle, a quelques kilometres plus bas.
Les bougainvilliers colorent les facades de pierre et
des artisans viennent régulierement presenter leurs
créations en osier, en peinture, en bois ou en tissu
tandis que la fontaine aux deux magnifiques tétes de
lion continue & cracher I'eau qui alimentait jadis I
population. Retour a I'hotel-club. Diner logement.




JOUR & - VOTRE THALASSO
LES ISSAMBRES TOUCHE A SA
FIN : RETOUR

Matinée de soins au centre de thalassotherapie.
Déjeuner a I'hotel. Retour direct dans votre région.
Arrivée chez vous dans la sairee.

VOTRE HEBERGEMENT DANS LE GOLFE DE SAINT-TROPEZ

Au cceur du golfe de Saint-Tropez, le village-club les Issambres, ancien palaces des années 30, vous attend dans un
cadre prestigieux en bord de mer, avec son parc de 3 hectares et sa plage privée. 150 hébergements climatises (110
chambres hotelieres desservis par ascenseur et 40 villas). Un restaurant panoramique avec terrasse face au parc. Une
piscine exterieure chauffée d'avril a octobre. Activités : mini-golf, terrain multi sport.. Animations en soirée du
dimanche au vendredi : jeux, karaoke, soirée dansante, loto, soirée quizz...

VOTRE CENTRE DE THALASSOTHERAPIE

Situé a 800m de I'hotel, le centre de thalassothérapie se trouve dans un cadre naturel et privilégié. Il allie modernite,
tradition du sud dans une ambiance chaleureuse et méditerranéenne.

VOTRE FORFAIT DE SOINS

- 1 bain hydromassant

- 2 enveloppements

- 1 douche a jet ou affusion

- Tlit hydromassant

- 1 pressothérapie

-7 séances de gym piscine

- 1 modelage sous affusion 25 min
- T modelage californien 25min

Partez bien informés ! e e .
. o | Besoin d'aide ?
Peignoirs, sandales et serviettes mis a disposition. Prévoir bonnets de bains.

Un questionnaire de santé vous sera remis  'arrivee. Nos conseillers sont a votre écoute au
Un certificat médical de non-contre-indication a la thalassothérapie datant de moins
de 3 mois est obligatoire. 04 78 98 56 56
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